
 

 

🌸 नर्सरी – हिदंी ACPP  
माह विषयवस्त ु

/ लक्ष्य 
शिक्षण-अ
धिगम 
विधियाँ 

आवश्यक 
ससंाधन 

गतिविधि
याँ 

मलू्यांकन 
उपकरण 

अधिगम 
निष्कर्ष 

21वीं सदी 
के कौशल 

जलुाई स्वर उ कहानी-वा
र्ता 
पद्धति, 
चित्र 
आधारित 
सीखना, 
फोनेटिक 
पद्धति 

फ्लशै 
कार्ड, चित्र 
चार्ट, रेत 
स्लेट, 
वर्क शीट 

• उ ध्वनि 
गीत 
• चित्र 
गोला 
लगाओ 
• मिलान 
करो 
• पहला 
अक्षर 
लिखो 

• मौखिक 
मलू्यांकन 
• गोला 
लगाओ 
वर्क शीट 
• मिलान 
कार्य 
• 
हस्तलेखन 
अभ्यास 

• उ स्वर 
पहचान 
• 
चित्र-अक्षर 
सबंधं 
• प्रारंभिक 
लिखावट 

सचंार 
कौशल, 
अवलोकन, 
मोटर 
स्किल 

अगस्त स्वर ऊ, 
अ, आ, ए, 
ऐ 

ऑडियो-वि
जअुल, 
खेल 
आधारित 
शिक्षा, 
बोल-सनुक
र सीखना 

कविता 
ऑडियो, 
पपेट, 
फ्लशै 
कार्ड, 
वर्क शीट 

• स्वर 
राइम 
• चित्र 
मिलान 
• गोला 
लगाओ 
• पहला 
अक्षर 
लिखो 

• ध्वनि 
सनुकर 
पहचान 
परीक्षण 
• मिलान 
वर्क शीट 
• अक्षर 
लेखन 

• ऊ, अ, 
आ, ए, ऐ 
की पहचान 
• अक्षर का 
प्रथम रूप 
लिखना 

भाषा 
विकास, 
स्मरण 
शक्ति, 
रचनात्मक
ता 

सितबंर पनुरावतृ्ति 
(अ – ऐ, उ 
– ऊ) 

पनुरावतृ्ति 
और drill 
method 

चार्ट, 
डिजिटल 
सामग्री 

• राइम 
दोहराना 
• अक्षर 
पहचान 
खेल 

• मौखिक 
परीक्षण 

• सीखे 
स्वर 
मजबतू 

सहयोग, 
आत्मवि
श्वास 

अक्टूबर स्वर इ, ई, 
ऋ, 
पनुरावतृ्ति 
अ – ऐ 

Multi-sen
sory 
learning, 
tracing 
method 

टे्रसिगं 
शीट, 
स्मार्ट बोर्ड, 
फ्लशै कार्ड 

• चित्र 
पहचान 
• टे्रसिगं 
• मिलान 
• गोला 
लगाओ 

• टे्रसिगं 
टेस्ट 
• गोला 
लगाओ 
• मौखिक 
पहचान 

• इ, ई, ऋ 
पहचान 
• प्रारंभिक 
लेखन 
सधुरेगा 

तर्क  
क्षमता, 
ध्यान 
कें द्रित 
करना 

नवबंर स्वर ओ, 
औ, अ,ं अः 

कहानी 
आधारित 
सीखना, 

चित्र कार्ड, 
story 

• दस्तरू 
ध्वनि से 
पहचान 

• वर्क शीट 
• मौखिक 
प्रश्न 

• सभी 
स्वर 
पहचान 

विश्लेषण 
कौशल, 



phonics, 
visual 
learning 

cards, 
वर्क शीट 

• चित्र 
मिलान 
• पहला 
अक्षर 
लिखो 

• 
ध्वनि-लि
पि विकास 

सचंार 
कौशल 

दिसबंर अ – अः 
(सभी स्वर 
पनुरावतृ्ति) 

activity 
based 
learning, 
practice-
based 

सभी 
शिक्षण 
सामग्री 

• 
खेल-आधा
रित 
अभ्यास 
• मिलान 
• गोला 
लगाओ 

• अतंिम 
मलू्यांकन 
• 
workshe
et test 

• स्वर परू्ण 
पहचान 
एव ं
लिखावट 
कौशल 

समीक्षा 
कौशल, 
आत्मवि
श्वास 
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